
2° Prova Invernale di Categoria 
Fase Regionale – Liguria Levante 
 
 
Si comunica che il riscaldamento della seconda prova di categoria concentramento 
levante in programma nella piscina Sciorba il 1 e 2 febbraio sarà cosi suddiviso tra 
femmine e maschi: 
  
sabato 1 febbraio   ore 14.25 riscaldamento femminile 

ore 14.55 riscaldamento maschile 
ore 15.30 inizio gare 

domenica 2 febbraio  ore 08.25 riscaldamento femminile 
ore 08.55 riscaldamento maschile 
ore 09.30 inizio gare 

domenica 2 febbraio  ore 13.55 riscaldamento femminile 
ore 14.25 riscaldamento maschile 
ore 15.00 inizio gare 

 


