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GARA INTERREGIONALE 1000m aperta a tutte le categorie

CANOA GIOVANI 2000m e 200m

GENOVA PRA' 19 giugno 2022 valevole come
CAMPIONATO REGIONALE LOMBARDIA-PIEMONTE-LIGURIA-VALLE D'AOSTA
(Gara valevole per TROFEO CONI 2022 - solo per Liguria)

LOCALITA": GENOVA PRA' (GE)
DATA: 19.06.2022

Comitato organizzatore: ASD Palmarese; CR Liguria
Cell. 347 5762361 (Enrico Amabile); cell.328 9451193 (Giordano) ; cell. 348 3257048 ( Comunetti)
email: crliguria@federcanoa.it

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE: Giampaolo Visani

RESPONSABILE SOCCORSO IN ACQUA: Giuseppe Giordano, cellulare 328 9451193
CRONOMETRAGGIO: a cura F.I.Cr. Genova

DIRETTORE DI GARA: Amabile Enrico, cellulare 347 5762361 (Presidente Comitato Reg. Liguria)
COVID MANAGER:

ISCRIZIONI: da effettuare online entro le ore 19,00 di giovedi 16 Giugno 2022, collegandosi al sito
I Jliscrizionifick ficr.it/

La tassa di iscrizione di euro 5 per ALLIEVI/CADETTI, euro 6 per R/J/S ed euro 15 per Master per
canoista/gara (escluso le riserve) dovra essere pagata tramite bonifico bancario anticipato per
I'importo risultante dalle iscrizioni (IBAN IT51D0503401410000000002258 Banco BPM- intestato a
ASD Palmarese) o, eccezionalmente, in sede di accredito con assegno bancario, anche per
eventuali iscrizioni tardive.

E' consentita [liscrizione tardiva ai sensi dell'articolo 2.13 del Codice di Gara Velocita con maggiora-

zione pari al triplo di quella ordinaria.
Per effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara € necessario che
gli atleti siano in regola con il tesseramento al momento delle iscrizioni.

RITIRI: Eventuali ritiri dovranno essere effettuati online entro le ore 19,00 di venerdi 17 Giugno
2022, collegandosi al sito http://iscrizionifick ficr.it/. entro detto termine deve essere altresi
compilato ed inoltrato per email l'allegato 2.

| ritiri comunicati dopo il termine sopra stabilito saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per
equipaggio fino ad un massimo di € 180,00 per Affiliato ed il relativo importo dovra essere versato
dalle Affiliate stesse al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle gare.

Con il Patrocinio

Comune di Genova Municipio VII Ponente
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ACCREDITI AFFILIATI: domenica 19 Giugno 2022 dalle ore 8.30 alle 9.00, presso il gazebo
predisposto nel parcheggio antistante il centro remiero di Genova Pra

PERCORSO CAMPO GARA: imbarco davanti al centro remiero e dettaglio campo gara nella
piantina allegata al presente bando:

e gara 1.000 metri ( partenza a sinistra uscendo in acqua dal centro remiero.
e (Il centro remiero € posto a 500m dalla torre di arrivo).

e gara di fondo 2.000 metri, partenza dalla torre di arrivo, 1 giro totale ( in caso di tempo avverso
2 giri totali, primo e secondo giro ai 500m, le curve saranno identificate da tre boe rosse.
e gara 200 metri, partenza a 200 metri dalla torre di arrivo

GARE AMMESSE CANOA KAYAK

Maschlli Metrl 1.000 Femminlli Metrl 1.000

Master K1, K2,K4,C1,C2 Master K1, K2, C1

Senior K1,K2, K4, C1, C2, C4 Senior K1, K2, K4, C1

Junior K1, K2,K4,C1,C2,C4 Junior K1,K2,C1

Ragazzi K1,K2, K4, C1, C2, C4 Ragazzi K1, K2, C1

Maschlli Metri 2.000 Femminili Metri 2.000

Cadetti B K1, K2,K4,C1,C2 Cadetti B K1, K2, K4, C1,C2

Cadetti A K1, K2, K4, C1, C2 Cadetti A K1, K2, K4, C1,C2

Allievi B K1 420, K2 520, K4 850, C1 420, C2 520 Allievi B K1 420,K2 520,K4 850,C1420,C2520
Maschlli Metri 200 Femminili Metrl 200

Allievi A K1 420, K2 520, K4 850 Allievi A K1 420, K2 520, K4 850

Allievi B K1 420, K2 520, K4 850, C1 420, C2 520 Allievi B K1 420,K2 520,K4 850,C1420,C2520|
Cadetti A K1, K2, K4, C1, C2 Cadetti A K1, K2, K4, C1, C2

Cadetti B K1, K2,K4,C1,C2 Cadetti B K1, K2, K4, C1, C2

GARE AMMESSE PARACANOA

Categorle Classi Distanze Imbarcazloni

KL1, KITAL

KL2, KITA2
GIOVANISSIMI E RAGAZZI KL3, KITA3 Metri 200

K1

Bl, B2,B3

GIOVANISSIMI UNICA DIR-a DIR-b K1 — (K2 DIR B)

Categorie Classi Distanze Imbarcazioni

KL1, KITA1- VL1, VITAL

KL2, KITA2 - VL2, VITA2 .
JUNIOR e SENIOR Metri 200 K1

KL3, KITA3 - VL3, VITA3 V1

B1, B2, B3

Categorie Classi Distanze Imbarcazioni

MASTER KL1, KITAL- VL1, VITAL

KL2 , KITA2 - VL2, VITA2 )
Metri 200 K1,V1

KL3, KITA3 - VL3, VITA3

Bl , B2, B3




ORARI INDICATIVI GARE
Gli orari definitivi delle gare saranno comunicati al termine degli accrediti delle societa con rielaborazione

del programma gare di seguito dettagliato:

(ALLEGATO AL BANDO GARA)

10:00 | EVENTUALI BATTERIE 1000m 13:29 | CADETTI A F K4 200m
10:30 [ ALLIEVI A M K1 420 200 m. 13:31 | CADETTIAe B M C2 200m
10:32 | ALLIEVI A F K1 420 200 m. 13:35 | RAGAZZI M K1 1000m
10:34 | ALLIEVI A M K2 520 200 m. 13:38 | RAGAZZI F K1 1000m
10:36 | ALLIEVI A F K2 520 200m 13:41 | JUNIOR M C4 1000m
10:40 [ CADETTIA F K2 2.000m 13:44
10:44 [ CADETTIB M K1 2000m 13:47 | SENIOR M K1 1000m
10:48 [ CADETTI AeB MeF C1 2000m 13:50 | SENIOR F K2 1000m
10:52 | ALLIEVI B M K2 520/K4 850 2000m 13:53 | SENIOR M C1 1000m
10:56 [ CADETTIAe BM K4 2000m 13:56 | SENIOR/RAGAZZI F C1 1000m
11:00 [ ALLIEVIB F K1 420, C1 420, C2 520 2000m 13:59 | JUNIOR M K2 1000m
11:04 [ CADETTIAe B M , C2 2000m 14:02 | MASTER M K4 1000m
11:15 [ CADETTI A M K2 2000m 14:05 | MASTER M/F C1 1000m
11:19 [ CADETTIB F K1 2000m 14:08 | JUNIOR F K1 1000m
11:30 [ ALLIEVI B F K2520, K4 850 2000m 14:11 | JUNIOR M C2 1000m
11:34 [ ALLIEVIB M K1 420, C1 420, C2520 2000m 14:14 | RAGAZZI F K2 1000m
11:40 [ CADETTIA F K1 2000m 14:17 | RAGAZZI M C1 1000m
11:45 [ CADETTIB M K2 2000m 14:20 | RAGAZZI M K2 1000m
11:50 [ CADETTI AeB F K4 2000m 14:23 | JUNIOR M C1 1000m
14:26 | SENIOR M C4 1000m
12:15 [ CADETTI A M K1 2000m 14:29 | JUNIOR M K4 1000m
12:25 [ CADETTI B F K2 2000m 14:32 | SENIOR M K2 1000m
14:35 | M ASTER F K2 1000m
12:30 | J/SIM M K1/V1 KL3, KITA3, VL3, VITA3 200m 14:38 | SENIOR F K1 1000m
12:33 | J/SIM F K1/V1 KL3, KITA3, VL3, VITA3 200m 14:41 | MASTER M K1 1000m
12:36 | J/SIM M K1/V1 FKL2, KITA2, VL2, VITA2 200m 14:44 | JUNIOR F C1 1000m
12:39 | J/SIM F K1/V1 KL1, KITAL, VL1, VITAL 200m 14:47 | SENIOR M C2 1000m
12:42 | J/SIM M K1/V1 KL1, KITAL, VL1, VITAL 200m 14:50
12:45 | G/IR MIF K1/V1KL1,2,3 - KITA1,2,3 - VL1,2,3 - VITA1,2,3 200m 14:53 | JUNIOR M K1 1000m
12:48 | G/R M/F K1/V1 B1, B2, B3 200m 14:56 | JUNIOR F K2 1000m
12:51 | J/SIM M/F K1/V1 B1, B2, B3 200m 14:59 | RAGAZZI M K4 1000m
12:54 | G MIF K1 DIRa, DIRb 200m 15:02 | RAGAZZI M C4 1000m
13:15 [ CADETTI B M K1 200m 1505 | \IASTER M K2 1000m
13:17 | CADETTI A F K2 200m 1508 | \IASTER F K1 1000m
13:19 [ CADETTIAeB M/F C1 200m 1541 senior F k4 1000m
13:21 | ALLIEVI B F K2520 200m 1524 | pAGAZZI M C2 1000m
13:23 | ALLIEVIB M K1 420 200m 1517 | SENIORE M K4 1000m
13:25 | CADETTIA M K1 200m 1530 | CADETTI A M K4 200m
13:27 | CADETTI B F K2 200m 1532 | A\LLIEVI B M K4 850 200m




(ALLEGATO AL BANDO GARA)

15:34

CADETTI A M K2 200m

15:36

ALLIEVI A F K4850 200m

15:38

CADETTI B F K1 200m

15:40

ALLIEVI B M K2 520 200m

15:42

CADETTI B F K4 200m

15:44

ALLIEVI B M C1 420, C2 520 200m

15:46

ALLIEVI B F K1 420/C1 420, C2 520 200m

15:48

CADETTI A F K1 200m

15:50

CADETTI B M K2 200m

15:52

ALLIEVI B F K4 850 200m

15:54

CADETTI B M K4 200m

15: 56

CADETTI AeB F C2200m

15:58

ALLIEVI A M K4 850 200m

NORME DI SICUREZZA: I'utilizzo del salvagente & obbligatorio solamente per gli atleti appartenenti alla

categoria Allievi, in conformita all'articolo 1.15 del Codice di Gara Velocita.

PREMIAZIONI: al termine di ogni gara, sul pontile presso la torre di arrivo, con medaglie peri 1°, 2°e

3°classificati.

NOTA BENE:

 Se il numero degli iscritti sara inferiore a 9 le gare potranno essere accorpate, fermo
restando la compilazione di classifiche separate tra le diverse categorie d'iscrizione alla

gara.

e Per quanta non contemplato dal presente bando si rende noto che le gare verranno

organizzate in conformita al vigente Codice di Gara Sez. 1-Acqua Piatta ed alla Normativa

Federale 2021 e successive integrazioni/modifiche settore Velocita e Maratona.

» |l Comitato Organizzatore mettera a disposizione due/tre persone a supporto del
G.A.P. e Arbitri
ALLECATI

e Planimetria campo gara.




