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Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m  ARRIVO Record
SOCIETA'
14/02/2026 T A
400 m Misti - Es. A Femmine
1 DELLA NOCE Luce Veronic 2014 ITA 37.2 1'20.8 2'04.7 2'46.2 3'32.6 4'20.6 4'59.6 5'37.4
Spazio Rari Nantes Camogli 43.6 43.9 41.5 46.4 48.0 39.0 37.8
2 BORRELLI Valentina 2014 ITA 36.5 1'19.6 2'07.5 2'52.9 3'42.5 4'32.8 5'13.1 5'52.1
Sportiva Sturla asd 43.1 47.9 45.4 49.6 50.3 40.3 39.0
3 GUSINU Viola 2014 ITA 375 1'23.6 2'11.5 2'58.8 3'47.2 4'37.2 5'19.2 5'59.4
Sportiva Sturla asd 46.1 47.9 47.3 48.4 50.0 42.0 40.2
4 SOLARI Martina 2014 ITA 36.7 1'21.6 2'11.4 2'56.0 3'47.7 4'42.2 5'25.3 6'05.7
Rapallo Nuoto ssd 44.9 49.8 44.6 51.7 54.5 43.1 40.4
5 GODANI Anita 2014 ITA 40.3 1'30.0 2'16.5 3'02.6 3'58.9 4'56.2 5'37.9 6'17.9
My Sport ssd ar.l. 49.7 46.5 46.1 56.3 57.3 41.7 40.0
6 VINELLI Lisa 2014 ITA 411 1'30.5 2'17.8 3'04.0 4'00.3 4'56.2 5'38.5 6'20.6
Centro Nuoto Sestri asd 49.4 47.3 46.2 56.3 55.9 42.3 42.1
7 BENEDETTI Virginia 2015 ITA 419 1'35.3 2'23.7 3'10.1 4'04.9 5'00.7 5'42.4 6'21.4
Asd Rari Nantes Spezia 53.4 48.4 46.4 54.8 55.8 41.7 39.0
8 ANGIOLANI Alice 2015 ITA 40.9 1'28.3 2'16.8 3'04.7 4'01.5 4'58.7 5'41.5 6'22.3
Spazio Rari Nantes Camogli 47.4 48.5 47.9 56.8 57.2 42.8 40.8
9 LISCIOTTO Azzurra 2014 ITA 42.9 1'34.7 2'23.4 3'11.4 4'08.9 5'07.7 5'50.2 6'32.1
Centro Nuoto Sestri asd 51.8 48.7 48.0 57.5 58.8 42.5 41.9
10 TORCHIA Anna 2014 ITA 41.0 1'31.1 2'25.3 3'15.8 4'11.2 5'08.7 5'53.8 6'35.9
Centro Nuoto Sestri asd 50.1 54.2 50.5 55.4 57.5 45.1 42.1
11 ARSCONE Bianca 2015 ITA 421 1'35.1 2'28.3 3'19.1 4151 513.3 5'58.3 6'39.5
Centro Nuoto Sestri asd 53.0 53.2 50.8 56.0 58.2 45.0 41.2
12 TORNATO Giada 2014 ITA 445 1'40.6 2'30.9 3'19.1 4'16.6 5'13.6 5'58.4 6'40.8
Sportiva Sturla asd 56.1 50.3 48.2 57.5 57.0 44.8 42.4
13 CADEMARTORI Bianca 2015 ITA 41.7 1'37.0 2'28.0 3'18.2 4'16.0 5'13.6 6'01.1 6'48.0
Chiavari Nuoto ssd 55.3 51.0 50.2 57.8 57.6 47.5 46.9
14 CARPI Noemi 2015 ITA 44.6 1'45.3 2'35.7 3'25.0 4'21.6 5'18.2 6'05.2 6'50.8
Centro Nuoto Sestri asd 1'00.7 50.4 49.3 56.6 56.6 47.0 45.6
15 KOTTAKHS Cloe Maria F. 2015 ITA 449 1'42.5 2'33.4 3'25.1 4'20.8 5'20.7 6'08.9 6'54.6
Spazio Rari Nantes Camogli 57.6 50.9 51.7 55.7 59.9 48.2 45.7
16 CALZOLARI Lisa 2015 ITA 43.0 1'34.7 2'31.9 3'28.4 4'29.8 5'31.6 6'18.7 7'07.5
Asd Rari Nantes Spezia 51.7 57.2 56.5 101.4 1'01.8 47.1 48.8
17 VINELLI Alice 2015 ITA 45.6 1'44.7 2'38.2 3'30.3 4'35.6 5'37.9 6'27.0 7'10.6
Centro Nuoto Sestri asd 59.1 53.5 52.1 1'05.3 1'02.3 49.1 43.6
NON CLASSIFICATI
MONCAYO VERA Ariel D. 2014 ITA 35.0 1'15.5 2'00.5 2'44.9 3'37.3 4'31.1 5'13.7 sSQ
Rapallo Nuoto ssd 40.5 45.0 44.4 52.4 53.8 42.6 40.6
Arrivo irregolare frazione dorso (5'54.3)
GUARINO Adele 2014 ITA 431 1'37.6 2'29.2 3'21.3 4'23.5 5'26.7 6'12.1 sQ
Centro Nuoto Sestri asd 54.5 51.6 52.1 1'02.2 1'03.2 45.4 46.1
Virata irregolare frazione dorso (6'58.2)
BOSCO Alysia 2015 ITA 46.7 1'45.4 2'41.2 3'35.3 4'36.9 5'38.1 6'28.8 sSQ
Centro Nuoto Sestri asd 58.7 55.8 54.1 1'01.6 1'01.2 50.7 46.2

Nuotata irregolare frazione dorso (7'15.0)
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