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POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
20/05/2023 400 m Misti - Assoluti Maschi
1 COSTA Francesco 2004 ITA 29.72 1'03.53 14243 2'19.18 2'57.40 3'36.12 4'09.49 4'42.14
Amatori Nuoto Savona 33.81 38.90 36.75 38.22 38.72 33.37 32.65
2 SAMANDI Hassen 2004 ITA 29.20 10250 1'38.84 2'15.67 257.05 338.34 4'11.68 4'43.30
Superba Nuoto ssd 33.30 36.34 36.83 41.38 41.29 33.34 31.62
3 PROFUMO Luca 2007 ITA 29.85 1'04.69 140.07 2'15.86 2'55.35 3'36.93 4'11.09 4'43.49
Genova Nuoto My Sport ssd 34.84 35.38 35.79 39.49 41.58 34.16 32.40
4 FERRARI Tommaso 2007 ITA 29.86 1'04.10 1'42.85 2'20.68 2'59.15 3'39.72 4'12.46 4'43.56
Nuotatori Milanesi 34.24 38.75 37.83 38.47 40.57 32.74 31.10
5 IONICA Alessandro 2006 ITA 32.04 10752 1'47.40 2'25.67 3'03.20 341.74 4'16.43 4'49.05
Nuotatori Milanesi 35.48 39.88 38.27 37.53 38.54 34.69 32.62
6 GENOVA Fabio 2006 ITA 30.29 1'04.72 143.60 221.23 300.39 341.23 4'16.62 4'50.82
Aquatica Torino ssd 34.43 38.88 37.63 39.16 40.84 35.39 34.20
7 DONDOLI Andrea 2007 ITA 29.93 1'03.94 143.61 222.06 303.68 34499 4'19.42 4'51.94
Virtus Buonconvento ssd 34.01 39.67 38.45 41.62 41.31 34.43 32.52
8 KLIKEN Gabriel 2005 ITA 29.49 10443 14438 2'23.85 305.70 347.38 4'22.33 4'55.89
Superba Nuoto ssd 34.94 39.95 39.47 41.85 41.68 34.95 33.56
9 BARBARO Gregorio Flavio 2008 ITA 30.21 1'04.60 14391 2'23.60 306.08 350.25 4'25.32 4'58.85
Andrea Doria 34.39 39.31 39.69 42.48 44.17 35.07 33.53
10 BOCCHIO Simone 2007 ITA 31.69 1'09.26 1'48.54 2'26.74 3'10.38 354.76 4'28.22 5'00.96
Amatori Nuoto Savona 37.57 39.28 38.20 43.64 44.38 33.46 32.74
11 BERETTA Leonardo 2001 ITA 30.98 1'07.24 1'47.25 2'26.22 310.33 354.35 4'29.41 5'03.03
Sport Dream - Campus Team Pavi 36.26 40.01 38.97 4411 44.02 35.06 33.62
12 FASANI Tommaso 2006 ITA 3256 1'09.73 1'51.28 2'32.71 3'12.76 35556 4'30.39 5'03.05
Nuotatori Milanesi 37.17 41.55 41.43 40.05 42.80 34.83 32.66
13 MALPEZZ| Alessandro 2009 ITA 31.54 1'08.06 1'49.18 2'29.44 311.37 354.67 4'31.67 5'05.84
Superba Nuoto ssd 36.52 41.12 40.26 41.93 43.30 37.00 34.17
14 GIULIANI Matteo 2007 ITA 31.59 1'07.71 1'46.95 2'26.65 3'12.60 359.49 4'33.68 5'06.84
Nuotatori Milanesi 36.12 39.24 39.70 45.95 46.89 34.19 33.16
15 BOLOGNA Alessandro 2003 ITA 30.66 1'05.99 1'48.82 2'29.94 313.09 357.49 4'33.77 5'09.05
Superba Nuoto ssd 35.33 42.83 41.12 43.15 44.40 36.28 35.28
16 GHIGLINO Matteo 2008 ITA 32.69 110.23 151.36 2'31.63 3'17.93 4'05.47 4'40.51 5'14.09
Amatori Nuoto Savona 37.54 41.13 40.27 46.30 47.54 35.04 33.58
17 DALLE CRODE Nicolo' 2009 ITA 31.72 1'09.23 153.62 2'35.34 321.94 4'09.45 4'44.56 5'16.37
Nuotatori Milanesi 37.51 44.39 41.72 46.60 47.51 35.11 31.81
18 IPPOLITO Michele Giusep 2007 ITA 32.07 1'09.48 1'52.76 2'34.67 3'19.21 4'04.28 4'41.87 5'17.29
Doria Nuoto 2000 Loano 37.41 43.28 4191 4454 45.07 37.59 35.42
19 FRIGATI Loris 2007 ITA 31.34 1'08.01 150.67 2'32.30 316.45 4'01.37 4'39.87 5'17.81
SM Taurus Nuoto asd 36.67 42.66 41.63 44.15 44.92 38.50 37.94
20 GIARDINA Gabriele 2007 ITA 31.84 1'08.80 15151 2'33.91 317.87 4'03.93 4'42.15 5'19.19
Nuotatori Milanesi 36.96 4271 42.40 43.96 46.06 38.22 37.04
21 NAVARRIA Tommaso 2009 ITA 3242 1'12.21 15429 2'34.89 321.73 4'07.39 44472 5'20.18
Virtus Buonconvento ssd 39.79 42.08 40.60 46.84 45.66 37.33 35.46
22 STERPI Tommaso 2006 ITA 33.60 11231 154.83 2'37.20 320.34 4'05.18 4'43.29 5'20.29
Andrea Doria 38.71 42.52 42.37 43.14 44.84 38.11 37.00
23 PARODI Alessio 2006 ITA 32.33 1'10.97 15492 2'36.81 321.43 4'08.10 4'46.49 5'21.53
Superba Nuoto ssd 38.64 43.95 41.89 44.62 46.67 38.39 35.04
24 MARCONI Carlo 2004 ITA 3240 11128 15484 237.71 321.34 4'06.80 4'47.78 5'29.22
Qswim ssd arl 38.88 43.56 42.87 43.63 45.46 40.98 41.44
25 OGICI Gabriel 2007 ITA 33.81 1'12.58 1'57.05 2'39.98 326.31 4'13.82 4'52.88 5'29.67
NC RN Cairo M.Acqui Terme 38.77 44.47 42.93 46.33 47.51 39.06 36.79
26 MAESTRI Federico 2008 ITA 31.60 11056 154.64 2'37.10 324.78 4'13.06 4'53.29 5'33.17
Sport Dream - Campus Team Pavi 38.96 44.08 42.46 47.68 48.28 40.23 39.88
27 FOSSAROLI Francesco 2009 ITA 35.86 1'17.07 1'58.36 2'39.14 3'29.04 4'19.14 4'57.49 5'33.48
Virtus Buonconvento ssd 41.21 41.29 40.78 49.90 50.10 38.35 35.99
28 SECHI Francesco 2009 ITA 35.36 1'17.41 2'03.13 2'46.46 3'34.42 42272 5'01.03 5'36.44
Superba Nuoto ssd 42.05 45.72 43.33 47.96 48.30 38.31 35.41
29 SIVIERO Gabriele 2009 ITA 35.37 1'16.49 2'02.81 2'47.81 3'34.79 42288 5'01.85 5'38.54
Nuotatori Milanesi 41.12 46.32 45.00 46.98 48.09 38.97 36.69
30 CONTRI Emanuele 2009 ITA 36.10 1'20.81 2'07.35 2'55.64 345.33 4'3540 5'16.87 5'57.23
Sport Dream - Campus Team Pavi 44.71 46.54 48.29 49.69 50.07 41.47 40.36
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