
Campionato Regionale Indoor di Fondo
Liguria - V. 50m

Risultati

POS COGNOME E NOME ANNO NAZ 500m 1000m 1500 m 2000 m 2500 m ARRIVO

SOCIETA' 3000 m 3500 m 4000 m 4500 m

5000 m Stile Libero - Cadetti Maschi
28/01/2023

1 RINALDI Filippo 2003 ITA 5'28.2 10'57.2 16'27.2 21'56.5 27'26.8
Genova Nuoto My Sport ssd 5'29.0 5'30.0 5'29.3 5'30.3

32'58.5 38'29.2 43'58.3 49'30.0 54'57.4
5'31.7 5'30.7 5'29.1 5'31.7 5'27.4

2 NEGRELLO Tommaso 2003 ITA 5'33.2 11'06.2 16'38.2 22'12.7 27'51.4
Superba Nuoto ssd 5'33.0 5'32.0 5'34.5 5'38.7

33'30.5 39'11.5 44'52.8 50'33.3 56'11.5
5'39.1 5'41.0 5'41.3 5'40.5 5'38.2

3 GHISOLFO Stefano 2003 ITA 5'44.1 11'31.1 17'17.3 23'04.7 28'52.7
Superba Nuoto ssd 5'47.0 5'46.2 5'47.4 5'48.0

34'41.8 40'30.4 46'19.7 52'03.7 57'50.9
5'49.1 5'48.6 5'49.3 5'44.0 5'47.2
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