g Il PROVA QUAL. CAMPIONATO ITALIANO DI CATEGORIA I LN
Concentramento A - V. 25m

COMITATO REGIONALE LIGURE COMITATO REGIONALE LIGURE
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m  ARRIVO Record
SOCIETA'
05/02/2023 400 m Stile Libero - Assoluti Femmine
1 RAVASCHIO Elena 2004 ITA 32.08 1'05.96 1'39.69 2'13.98 2'47.58 321.12 3'54.71 4'28.13
Aragno Rivarolesi 33.88 33.73 34.29 33.60 33.54 33.59 33.42
2 FONTANA Ester 2004 ITA 31.44 1'05.61 1'39.89 2'14.57 2'49.56 324.72 3'59.91 4'34.36
Genova Nuoto My Sport ssd 34.17 34.28 34.68 34.99 35.16 35.19 34.45
3 NERI Dania 2003 ITA 31.84 1'05.73 1'39.94 21477 2'49.92 32529 4'00.76 4'35.61
Andrea Doria 33.89 34.21 34.83 35.15 35.37 35.47 34.85
4 SBARBARO Elisa 2008 ITA 31.63 1'06.29 14212 2'17.34 2'62.92 328.54 4'04.03 4'37.93
Genova Nuoto My Sport ssd 34.66 35.83 35.22 35.58 35.62 35.49 33.90
5 NICOLETTA Beatrice 2008 ITA 32.11  1'06.74 1'42.89 2'18.97 2'54.74 3'30.41 4'06.31 4'40.91
Genova Nuoto My Sport ssd 34.63 36.15 36.08 35.77 35.67 35.90 34.60
6 TORTELLI Francesca 2006 ITA 33.14 1'08.26 1'43.91 2'19.39 2'55.33 331.38 4'07.44 4'42.76
Genova Nuoto My Sport ssd 35.12 35.65 35.48 35.94 36.05 36.06 35.32
7 LONGOBARDI Benedetta 2009 ITA 32.77 1'08.16 1'4416 2'20.59 2'56.63 3'32.46 4'08.55 4'43.83
Genova Nuoto My Sport ssd 35.39 36.00 36.43 36.04 35.83 36.09 35.28
8 GROSSO Elisa 2009 ITA 33.22 1'09.45 1'46.35 22325 25956 33583 4'11.55 4'46.07
Sportiva Sturla asd 36.23 36.90 36.90 36.31 36.27 35.72 34.52
9 GROSSO Marta 2009 ITA 31.68 1'07.15 14420 22143 2'58.14 3'34.93 4'10.67 4'46.11
Genova Nuoto My Sport ssd 35.47 37.05 37.23 36.71 36.79 35.74 35.44
10 VAROLI Anna 2008 ITA 32.65 1'08.27 14456 221.27 2'57.87 33455 4'11.32 4'47.64
Genova Nuoto My Sport ssd 35.62 36.29 36.71 36.60 36.68 36.77 36.32
11 CIPOLLONE Elisa 2007 ITA 32.16 1'06.74 1'4291 2'19.60 2'56.81 3'34.32 4'11.83 4'47.91
Genova Nuoto My Sport ssd 34.58 36.17 36.69 37.21 37.51 37.51 36.08
12 ROSSI Laura 2008 ITA 33.58 1'09.13 14533 222.08 2'58.98 335.62 4'12.72 4'48.19
Genova Nuoto My Sport ssd 35.55 36.20 36.75 36.90 36.64 37.10 35.47
13 SARDIELLO Alice 2009 ITA 33.14 1'09.17 1'45.86 2'23.02 2'59.82 336.64 4'14.11 4'49.62
Aragno Rivarolesi 36.03 36.69 37.16 36.80 36.82 37.47 35.51
14 ESPOSITO Veronica 2007 ITA 32.17 1'07.63 14442 22157 2'58.49 3'36.39 4'14.57 4'51.40
Genova Nuoto My Sport ssd 35.46 36.79 37.15 36.92 37.90 38.18 36.83
15 DELUCCHI Benedetta 2008 ITA 32.66 1'07.94 14461 221.88 2'59.46 3'37.43 4'1547 4'52.10
Genova Nuoto My Sport ssd 35.28 36.67 37.27 37.58 37.97 38.04 36.63
16 GAGGERO Erica 2005 ITA 3249 1'07.37 1'43.29 2'20.24 2'57.66 335.76 4'14.85 4'52.11
Rari Nantes Arenzano 34.88 35.92 36.95 37.42 38.10 39.09 37.26
17 GLORIA Nina 2010 ITA 3295 1'09.99 14736 22462 3'02.20 339.72 4'17.66 4'52.60
Genova Nuoto My Sport ssd 37.04 37.37 37.26 37.58 37.52 37.94 34.94
18 NUCERA Alessia 2007 ITA 31.76 1'06.92 1'44.07 22223 3'00.12 3'38.34 4'16.20 4'52.81
Andrea Doria 35.16 37.15 38.16 37.89 38.22 37.86 36.61
19 VALLE Sofia 2007 ITA 32.88 1'08.48 14542 22289 3'00.82 3'39.25 4'17.00 4'53.71
Aragno Rivarolesi 35.60 36.94 37.47 37.93 38.43 37.75 36.71
20 SIMONETTA Camilla 2009 ITA 3421 11158 1'49.12 2'26.56 3'04.22 3'41.78 4'19.11 4'55.30
Andrea Doria 37.37 37.54 37.44 37.66 37.56 37.33 36.19
21 MURDACA Angelica 2009 ITA 3499 11233 14985 227.33 3'04.36 34245 4'19.93 4'56.16
Genova Nuoto My Sport ssd 37.34 37.52 37.48 37.03 38.09 37.48 36.23
22 TASSISTRO Giorgia 2010 ITA 34.68 1'12.06 1'49.18 2'26.34 3'03.60 3'41.39 4'19.50 4'56.99
Genova Nuoto My Sport ssd 37.38 37.12 37.16 37.26 37.79 38.11 37.49
23 MATA' Serena 2009 ITA 33.77 11055 1'48.64 227.24 3'05.66 3'44.28 422.62 5'00.42
Genova Nuoto My Sport ssd 36.78 38.09 38.60 38.42 38.62 38.34 37.80
24 MICHELON Amity 2009 ITA 35.10 11221 1'50.68 2'28.98 3'07.63 3'46.57 425.27 5'02.95
Genova Nuoto My Sport ssd 37.11 38.47 38.30 38.65 38.94 38.70 37.68
25 PASTORINO Lucia 2010 ITA 34.01 1'11.31 1'49.24 2'27.65 3'06.42 3'45.83 425.06 5'02.97
Aragno Rivarolesi 37.30 37.93 38.41 38.77 39.41 39.23 37.91
26 COSTANTINI Rebecca 2010 ITA 35.34 1'13.83 1'52.53 2'32.00 3'11.51 350.70 4'30.47 5'08.28
Genova Nuoto My Sport ssd 38.49 38.70 39.47 39.51 39.19 39.77 37.81
27 MOCELLIN Greta 2010 ITA 36.38 1'15.55 1'55.38 2'35.25 3'15.36 3'55.06 4'34.89 5'12.87
Genova Nuoto My Sport ssd 39.17 39.83 39.87 40.11 39.70 39.83 37.98
28 RUSSO Elisa 2009 ITA 36.04 1'14.98 1'54.37 2'34.43 3'14.24 354.02 43417 5'13.80
Andrea Doria 38.94 39.39 40.06 39.81 39.78 40.15 39.63
29 VILLA Adelina 2010 ITA 36.08 1'15.71 1'55.38 2'35.43 3'16.26 3'56.52 4'36.59 5'14.99
Genova Nuoto My Sport ssd 39.63 39.67 40.05 40.83 40.26 40.07 38.40
30 PIGNA Valentina 2009 ITA 36.31 1'15.64 1'56.09 2'36.37 3'16.43 357.15 4'36.98 5'15.52
Genova Nuoto My Sport ssd 39.33 40.45 40.28 40.06 40.72 39.83 38.54
31 CATTANEO Matilde 2010 ITA 3545 11450 1'55.08 2'36.54 3'17.52 3'57.99 4'38.74 5'17.93
Genova Nuoto My Sport ssd 39.05 40.58 41.46 40.98 40.47 40.75 39.19
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