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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Comitato Regionale Ligure
Viale Padre Santo 1- 16122 Genova

crliguria@federnuoto.it
010511571 Telefax 0105221776

Genova 1 dicembre 2020

Nuoto: Regolamento manifestazioni Piano Vasca

Secondo le indicazioni fornite dalla sede centrale della Federazione Italiana Nuoto il comitato
Regionale Ligure organizza manifestazioni di qualificazione regionale per I'attivita nazionale. Lo
svolgimento delle seguenti manifestazioni seguira le seguenti procedure in relazione alla profilassi
preventiva del Covid-19.

1.

10.

11.

12.

Disposizioni dell'impianto. Tutti i presenti dovranno seguire scrupolosamente tutte le
indicazioni dell’'impianto in cui si svolgeranno le gare.

Le gare si svolgeranno a porte chiuse. Potranno accedere al piano vasca esclusivamente
tecnici, dirigenti e atleti tesserati per la stagione in corso. Un addetto del personale di
vasca controllera I'accesso verificando il tesserino federale.

Temperatura. A tutti coloro che accederanno alla vasca sara presa la temperatura
corporea. Non potranno accedere tutti coloro che risulteranno con una temperatura
superiore ai 37.5 gradi centigradi.

Autocerficazione. Atleti, tecnici e dirigenti dovranno consegnare ad ogni accesso il modulo
di autocertificazione fornito dal Comitato Regionale Ligure compilato in tutte le sezioni.
Accessi: sara organizzato un sistema di accessi e uscite separati.

Distanziamento sociale. Sia negli spostamenti che durante le gare dovranno essere
mantenute le distanze minime di un metro tra le persone. Saranno utilizzate entrambe le
gradinate a disposizione e assegnati i posti alle diverse squadre.

Numero di persone. Onde evitare eccessi di assembramento saranno presenti il numero
minimo di giudici e di cronometristi.

Mascherina. Tutti i presenti dovranno indossare per tutta la durata della manifestazione la
personale mascherina. La mascherina andra levata solo al momento della gara. Il Comitato
prevedera la presenza di un certo numero di mascherine per chi ne fosse sprovvisto.

Uso di spogliatoi e docce. Gli atleti dovranno evitare la presenza negli spogliatoi tranne
casi particolari in cui potranno essere accompagnati da personale dell'impianto che vigilera
sui possibili assembramenti. Non si potranno adoperare le docce.

Alleggerimento delle presenze. Gli atleti che avessero terminate le loro gare sono invitati a
lasciare rapidamente I'impianto per evitare inutili contatti.

Procedure di chiamata. Gli atleti dovranno presentarsi alla loro gara seguendo il
programma delle batterie senza la chiamata tradizionale.

Dirigenti Accompagnatori. Per ogni societa potra essere presente un solo dirigente sul
piano vasca. Per accedere dovra avere con se il tesserino federale e il badge consegnato
all'ingresso dal servizio di vasca.



Allegato 5. AUTODICHIARAZIONE Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000 PER TESSERATI

Il sottoscritto , hato il . . a
( ), residente in ( ),

via e domiciliato in ( ),

via , identificato a mezzo

nr. , rilasciato da in data . . ,

utenza telefonica , mail

consapevole delle conseguenze penali previste dall’art. 76 dello stesso Decreto per le ipotesi di falsita in atti
e dichiarazioni mendaci, DICHIARA, per quanto di propria conoscenza:

a) dinon avere attualmente diagnosi di positivita per COVID-19;
b) di non essere attualmente sottoposto/a alla misura della quarantena;

¢) di non aver avuto sintomi COVID-19 (tra i quali, a titolo non esaustivo, temperatura corporea > 37,5 °C,
tosse, raffreddore, mal di gola, difficolta respiratorie, dispnea da sforzo, stanchezza profonda e dolori
muscolari, dolori addominali, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto) nei precedenti 14 giorni e di non
essere a conoscenza di essere stato/a in contatto diretto, negli ultimi 14 giorni, con persona che abbia
manifestato sintomi COVID-19 (vedi sopra);

d) dinon aver ricevuto comunicazione da parte delle autorita sanitarie competenti in merito a contatti stretti
(secondo la definizione della circolare del Ministero della Salute 0018584 del 29/05/2020) da me avuti
negli ultimi 10 giorni con casi probabili o confermati COVID-19;

e) di impegnarmi ad adottare e rispettare, per tutta la durata degli allenamenti e delle gare, le misure di
prevenzione e protezione vigenti, istituite in funzione della necessita di limitare la diffusione del virus Sars-
Cov2, a seguire le precauzioni previste dalle autorita sanitarie e, comunque, quelle specificate nelle
istruzioni ricevute dalla Societa e presenti nelle linee guida della Federazione Italiana Nuoto, di cui ho
letto, compreso ed accettato tutti i contenuti;

consapevole che, in caso contrario, non potro accedere all'impianto né, se previsto, svolgere attivita sportiva.

Mi impegno altresi ad informare il medico sociale, e a non frequentare I'impianto sportivo, in caso di:
e comparsa di temperatura oltre i 37.5°%;
e esposizione, a mia conoscenza, a casi probabili o confermati COVID-19;
e comparsi di sintomi riferibili a Covid-19 (tra i quali, a titolo non esaustivo, tosse, raffreddore, mal di
gola, difficolta respiratorie, dispnea da sforzo, stanchezza profonda e dolori muscolari, dolori
addominali, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto).

Autorizzo la misura della temperatura corporea ad ogni ingresso presso I'impianto sportivo ai fini della
prevenzione dal contagio da COVID-19, I'implementazione dei protocolli di sicurezza anti-contagio ai sensi
dell’art. art. 1, n. 7, lett. d) del DPCM 11 marzo 2020, sino al termine dello stato d’emergenza.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (regolamento UE 2016/679).

Luogo e data Firma

Presa visione della presente informativa, attesto il mio libero consenso al trattamento dei dati
personali di mio figlio/a. Allego copia del documento d’identita.

Luogo e data

Firma padre leggibile Firma madre leggibile
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Riscaldamento Levante lll prova Esordienti AB Lavagna 14 Febbraio 2021

Primo riscaldamento es.B

20 minuti: ore 14.40-15.00

Societa Numero atleti
Corsia 1 Chiavari Nuoto 8
Corsia 2 Chiavari Nuoto 4
Corsia 3 Lavagna 90 8
Corsia 4 Lavagna 90 6
Corsia 5 Genova Nuoto Mysport Sestri L 8
Corsia 6 Genova Nuoto Mysport Sestri L 5
Corsia 7 Rari Nantes Camogli 8
Corsia 8 Rari Nantes Camogli 5

Secondo riscaldamento es.B

20 minuti: ore 15.00-15.20

Societa Numero atleti

Corsia 1 Rapallo Nuoto 8
Corsia 2 Rapallo Nuoto 8
Corsia 3 Rapallo Nuoto 1
Corsia 4 Rari Nantes Spezia 8
Corsia 5 Rari Nantes Spezia 2
Corsia 6

Corsia 7 Uisp Nuoto Valdimagra 8
Corsia 8 Uisp Nuoto Valdimagra 1

Inizio gare: ore 15.30
Termine turno: 16.20
Primo riscaldamento es. A

20 minuti: ore 16.30-16.50

Societa Numero atleti

Corsia 1 Chiavari Nuoto 8
Corsia 2 Chiavari Nuoto 6
Corsia 3 Lavagna 90 8
Corsia 4 Genova Nuoto Mysport Sestri L 8
Corsia 5 Genova Nuoto Mysport Sestri L 3
Corsia 6

Corsia 7 Rari Nantes Camogli 8
Corsia 8 Rari Nantes Camogli 3

Secondo riscaldamento es. A

20 minuti: ore 16.50-17.10

Societa Numero atleti
Corsia 1 Rapallo Nuoto 8
Corsia 2 Rapallo Nuoto 8
Corsia 3 Rapallo Nuoto 8
Corsia 4 Rapallo Nuoto 2
Corsia 5 Rari Nantes Spezia 8
Corsia 6 Rari Nantes Spezia 8
Corsia 7 Rari Nantes Spezia 8
Corsia 8 Uisp Nuoto Valdimagra 7

Inizio gare: ore 17.20

Termine Manifestazione ore 18.50
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COMITATO REGIONALE LIGURE

Il Prova Esordienti AB 3° parte
Liguria Levante - V. 25m

Programma gare del giorno 14/02/2021 parte 1
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COMITATC REGICNALE LIGURE

v

COMITATO REGIONALE LIGURE

CRS COGNOME E NOME

14/02/2021 - 15:30

1

O~NO O WNE O~NO U WN PR oO~NO U WNE O~NO U WN PP ogabhwnN

O~NO O WNE

CADEMARTORI Emma
PIGERINI Emma
FORNONI Giulia
CONTI Valeria
MASSOLLO Benedetta

BIANCHI Aurora
PAGLIETTINI Giorgia
BREMA Silvia
LENTINI Lola
ORLANDO Lara
BERTOLONE Sara
PARRINI Alice
VENTRICI Anna

SARBIA Melissa
CASTAGNOLA Alessia
MANTANI Giulia
PASSERI Emma
FERRARI Adriana
VIALE Adele
PIPITONE Elena
VALENTINO Daniela

BADARACCO Anna
TOGNARI Viola
NICORA Alice
PAGANO Alice
GIORDANO Giorgia
CELLE Giada
MARTINI Sofia
BRIZZOLARA Elisa

DELUCCHI Emma
DEMARTINI Viviana
DELLAPINA Alice
PICERNO Camilla
BARBETTI Linda

RICCI Carola

DI MAIO Viola

TOROK Maria Alessandra

CORALLO BONFIENI Rebecca
MASSUCCO Anita

GNECCO Ester

CHIESA Alice

OLCESE Federica

MONTE Margherita
MURZIKOVA Maria

DE MATTEI Amelia

Lavagna (GE), 14/02/21

ANNO NAZ

2012
2011
2012
2011
2012

2012
2012
2012
2011
2011
2012
2011
2012

2011
2012
2011
2012
2011
2012
2011
1999

2012
2012
2011
2012
2012
2012
2012
2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

100 m Misti - Es. B Femmine

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Serie6di 6

Chiavari Nuoto

UISP Nuoto Valdimagra
UISP Nuoto Valdimagra
Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd

Serie5di 6

Genova Nuoto My Sport ssd
Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Chiavari Nuoto

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
UISP Nuoto Valdimagra
UISP Nuoto Valdimagra

Serie4di 6

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
UISP Nuoto Valdimagra
Genova Nuoto My Sport ssd
Chiavari Nuoto

Genova Nuoto My Sport ssd

Serie 3di 6

Rapallo Nuoto ssd
UISP Nuoto Valdimagra
Genova Nuoto My Sport ssd

Spazio RARI NANTES Camogli

Rapallo Nuoto ssd
Lavagna 90
Rapallo Nuoto ssd
Chiavari Nuoto

Serie2di 6

Genova Nuoto My Sport ssd
Lavagna 90

Lavagna 90

Lavagna 90

Lavagna 90

Lavagna 90

Genova Nuoto My Sport ssd
UISP Nuoto Valdimagra

Serie1di 6

Chiavari Nuoto
Lavagna 90
Lavagna 90
Lavagna 90
Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd
Chiavari Nuoto
Chiavari Nuoto

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36

T.ISCR.

2'36.0

2'06.2
2'02.2
1'58.9
1'54.7
1'57.3
2'00.0
2'02.3
2'23.1

1'53.1
1'52.0
1'47.2
1'42.8
1'45.1
1'50.3
1'52.3
1'53.7
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COMITATO REGIONALE LIGURE

14/02/2021

7
3
4
5

8

O~NO U WNE

[EEN
© wuonrwne

O~NO O WN R

FORMENTINI Matteo
ARPE Manuel
CAMPODONI Matteo

FIRENZE Alessio

DEL FAVERO Samuel
COSTA Andrea Giovanni
FADDA Serghej
FAUSTO Daniele
BARUZZO Nicolo'
TRALDI Davide
MARTINELLI Dario

CARUSO Massimo
SPIRIDIGLIOZZI Daniele
GRASSO Flavio
NADALIN Achille
COSTANTINI Nicholas
SCOTTI Lorenzo
BREGANTE Giulio
MACCHIAVELLO Pietro

CELLE Nicolas
LORENZONI Tommaso
CAPURRO Noah
MUSANTE Francesco
BARALE Alessandro
SPARTANI Lorenzo
IONADI Filippo
SAVINO Daniel

14/02/2021

11

[EEY [EEY
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O~NO O WNE

VALENTINO Daniela
BERTOLONE Sara
CADEMARTORI Emma
SARBIA Melissa
PIPITONE Elena

ORLANDO Lara
PASSERI Emma
NOZZOLI Francesca
MANTANI Giulia
CASTAGNOLA Alessia
LENTINI Lola
GIORDANO Giorgia
BREMA Silvia

MONTE Margherita
VENTRICI Anna
BRIZZOLARA Elisa
FORNONI Giulia
FERRARI Adriana
MARTINI Sofia
NICORA Alice
PAGLIETTINI Giorgia

Lavagna (GE), 14/02/21

2011
2011
2011

2010
2011
2011
2010
2010
2011
2011
2010

2011
2010
2010
2010
2010
2010
2011
2011

2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010

1999
2012
2012
2011
2011

2011
2012
2012
2011
2012
2011
2012
2012

2011
2012
2011
2012
2011
2012
2011
2012

100 m Misti - Es. B Maschi

ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

50 m Farfalla - Es. B Femmine

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
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COMITATC REGICNALE LIGURE

Serie4 di 4

Lavagna 90
Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Serie3di 4

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Chiavari Nuoto

UISP Nuoto Valdimagra
Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Serie2di 4

Lavagna 90

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Lavagna 90

Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Serieldi 4

Lavagna 90

Rari Nantes Spezia
Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd
Lavagna 90
Rapallo Nuoto ssd
Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Serie5di 5

Genova Nuoto My Sport ssd
Genova Nuoto My Sport ssd
Chiavari Nuoto

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Serie4di 5

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Serie3di 5

Rapallo Nuoto ssd

UISP Nuoto Valdimagra
Chiavari Nuoto

UISP Nuoto Valdimagra
UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Genova Nuoto My Sport ssd

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36
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2'03.7
1'54.2
1'39.9
1'50.8
1'58.7

1'39.0
1'37.7
1'36.0
1'31.5
1'31.9
1'37.4
1'38.0
1'39.6

1'18.7
1'12.0
1'18.0

Page 2



COMITATO REGIONALE LIGURE

14

TOGNARI Viola

TOROK Maria Alessandra
BARBETTI Linda
DELLAPINA Alice

DI MAIO Viola

PARRINI Alice
DEMARTINI Viviana
RICCI Carola

O~NO O WNE

[EEN
a1

MURZIKOVA Maria
GNECCO Ester

MASSUCCO Anita
CHIESA Alice
PIGERINI Emma
DE MATTEI Amelia
PICERNO Camilla

O~NO O WNE

14/02/2021

16

VATTERONI Elia
FORMENTINI Matteo
TRALDI Davide
CARUSO Massimo

ogbhw

[EEN
\‘

MENCHINI Filippo
COSTANTINI Nicholas
FAUSTO Daniele
GRASSO Flavio
SPIRIDIGLIOZZI Daniele
SPARTANI Lorenzo
DEL FAVERO Samuel
ARPE Manuel

oO~NO U WNE

[ERN
oe]

CASTAGNA Federico
COCCHI Lorenzo
CELLE Nicolas
BARALE Alessandro
IONADI Filippo
LORENZONI Tommaso
NADALIN Achille
FADDA Serghej

O~NO U WNE

14/02/2021
19

3 MASSOLLO Benedetta
4 NOZZOLI Francesca
5 BADARACCO Anna

20

VIALE Adele
CONTI Valeria
OLCESE Federica
DELUCCHI Emma
BIANCHI Aurora
TURCO Ludovica

~NOoO oA~ WN

Lavagna (GE), 14/02/21

CORALLO BONFIENI Rebecca

2012
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2011
2011
2011
2011

2010
2010
2010
2010
2010
2010
2011
2011

2011
2011
2010
2010
2010
2010
2010
2010

2012
2012
2012

2012
2011
2011
2011
2012
2012

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
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Serie2di 5

UISP Nuoto Valdimagra
UISP Nuoto Valdimagra
Lavagna 90

Lavagna 90

Genova Nuoto My Sport ssd
UISP Nuoto Valdimagra
Lavagna 90

Lavagna 90

Seriel1di 5

Chiavari Nuoto
Lavagna 90

Chiavari Nuoto
Lavagna 90

Lavagna 90

UISP Nuoto Valdimagra
Chiavari Nuoto
Lavagna 90

50 m Farfalla - Es. B Maschi

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie3di 3

Rari Nantes Spezia
Lavagna 90
Chiavari Nuoto
Lavagna 90

Serie2di 3

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd

Serie1di 3

UISP Nuoto Valdimagra
Rari Nantes Spezia
Lavagna 90

Lavagna 90

Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
Lavagna 90

Rapallo Nuoto ssd

200 m Dorso - Es. B Femmine

ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie2di 2

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd

Serie1di 2

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36
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1'07.0
1'05.0
1'01.4

59.2

59.5
1'05.0
1'06.0
1'10.0

56.5
55.6
53.0
50.8
52.2
55.0
56.5
57.7

58.4
59.9

54.0
48.0
47.6
45.8
46.2
47.7
50.0
57.0

3'43.7
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14/02/2021

21

MENCHINI Filippo
FIRENZE Alessio
BARUZZO Nicolo'
MACCHIAVELLO Pietro
CAMPODONI Matteo
SAVINO Daniel
MARTINELLI Dario

~No o~ wWwNE

N
N

SCOTTI Lorenzo
VATTERONI Elia
CAPURRO Noah
MUSANTE Francesco
COCCHI Lorenzo
CASTAGNA Federico
COSTA Andrea Giovanni
BREGANTE Giulio

oO~NO U WNE

14/02/2021

23

SACCO Brian

BUX Leonardo
ORLANDO Filippo
BACIGALUPO Edoardo
LENTINI Carlo
AYALON Barak

~NOoO ok~ wWN

N
N

PASSERA Alex
DEMARTINI Alessandro
OSARDI Nicola

SIVORI Stefano
ORTORI Leonardo
GIANELLI Davide
VALPERGA Davide
FILIPELLI Jacopo

O~NO O WNE

N
6]

VATTERONI Luca
TEDIOSI lan
TROCCHIA Ettore
CONTI Lorenzo
CECCONI Mattia
ESPOSTO Tommaso
OSMANI Elvi
TORRE Lorenzo

O~NO O WNE

N
»

DADO Vito Samuele
TOGNONI Francesco
BONAGLIA Daniele
RICCIARDI Manuel
LAGORIO Thomas
NASELLI Luca
DELFINO Samuele
MISTRANGELO Elio

O~NO U WNE

N
Ry

MUSETTI Cristian
GHIGLIONE Tommaso
ZACCHERO Brayan
FREDIANI Gabriele
VACCARO Tommaso
CIRILLO Riccardo
GRASSO Giulio
VACCHERI Martino

O~NO U WNE

Lavagna (GE), 14/02/21

2010
2010
2011
2011
2011
2010
2010

2010
2011
2010
2010
2011
2011
2011
2011

2008
2009
2009
2008
2008
2009

2009
2009
2008
2008
2009
2009
2009
2009

2008
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009

2008
2009
2008
2008
2009
2009
2009
2009

2008
2008
2008
2008
2008
2009
2009
2008
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200 m Dorso - Es. B Maschi

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie2di 2

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Serie1di 2

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd

100 m Stile Libero - Es. A Maschi

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie5di 5

Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Genova Nuoto My Sport ssd

Serie4di 5

Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

Chiavari Nuoto

Lavagna 90

Spazio RARI NANTES Camogli
Rari Nantes Spezia

Lavagna 90
Genova Nuoto My Sport ssd
Serie 3di 5

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Rari Nantes Spezia

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Rari Nantes Spezia

Rari Nantes Spezia

Serie2di 5

Rari Nantes Spezia

UISP Nuoto Valdimagra
Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia
Lavagna 90

Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

Chiavari Nuoto

Seriel1di 5

UISP Nuoto Valdimagra
UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Chiavari Nuoto

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36
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3'33.4
3'26.4
3'29.0

2'00.1
1'40.0
1'40.5

1'36.4
1'32.5
1'29.2
1'29.1
1'29.2
1'30.2
1'34.1
1'37.5

1'28.0 *
1'27.4
1'26.3
1'25.0
1'26.0
1'27.4
1'27.6
1'28.2

1'23.5
1'21.8
1'19.5
1'18.5
1'18.6
1'20.1
1'22.9
1'23.6

1'16.1
1'15.0
1'13.1
1'11.8
1'13.1
1'14.7
1'15.9
1'17.1

Page 4
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14/02/2021

28
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O~NO O WNE

PEROTTI Linda
GIROLA Emma
LUISOTTI Maia

CALABRESE Teresa Sveva

ABISAY llaria

MASSA Elena
TURCO Martina

LIPPI Rebecca
GRITTA Diana
DONDE!' Isadora
POVESI Elena
REVELLO Giulia Mina
CAMMARATA lleana

ARGENTIN Nina
MONACHESI Stella
ROLLANDI Giulia
BRIOSCHI Giulia
BLEVE Greta
PINASCO Sara
CANESE Vittoria
SABATELLI Luna

NOZZOLI Carla
VAGHI Allegra
MUZIO Matilde
MONACO Sofia
VIGNOLO Tyra
COZZANI Chiara

DE BENEDETTI Dalia
ODAGLIA Carlotta

RASO Federica
BESTIACCIA Bianca
LAUTANIO Sofia
CATALANO Nicole
BOZZO Veronica
BOZZO Aurora
TOTISCO Alice

DELLA QUEVA Nicoletta

14/02/2021

33
4

AMADI Giacomo

14/02/2021

34

~NOoO o~ wWNE

MANDELLI llaria

DI GREGORIO Laura
BALZANO Elvira
REPETTO Stella
BOZzZO Aurora
GARDELLA Martina
BUTTIGNON Maia

Lavagna (GE), 14/02/21

100 m Stile Libero - Es. A Femmine

2009
2010
2010
2010
2010

2010
2009
2010
2010
2009
2010
2010
2010

2010
2010
2010
2010
2010
2009
2009
2010

2010
2010
2009
2009
2010
2009
2009
2010

2009
2010
2009
2010
2009
2009
2010
2009

2009

2010
2009
2010
2009
2009
2009
2010

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

200 m Farfalla - Es. A Maschi

ITA

200 m Farfalla - Es. A Femmine

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

i

COMITATC REGICNALE LIGURE

Serie5di 5

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Genova Nuoto My Sport ssd

Serie4di 5

Spazio RARI NANTES Camogli
Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Spazio RARI NANTES Camogli
Chiavari Nuoto

Serie3di 5

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Serie2di 5

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd

Serieldi 5

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

UISP Nuoto Valdimagra
Rari Nantes Spezia

Serie unica

Rari Nantes Spezia

Serie unica

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36

v

COMITATO REGIONALE LIGURE

1'51.0
1'52.9

1'43.0
1'41.3
1'39.6
1'36.2
1'36.3
1'40.7
1'41.9
1'48.8

1'34.7
1'32.6
1'31.0
1'30.0
1'30.9
1'32.0
1'34.4
1'35.7

1'29.5
1'27.2
1'27.0
1'26.0
1'26.9
1'27.1
1'28.5
1'29.5

1'23.7
121.1
1'17.4
1'15.0
1'16.9 *
1'19.2
1'22.0
1'25.3

3'40.0

3'45.0
3'05.0
2'53.7
3'04.0
3'31.2
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COMITATO REGIONALE LIGURE

14/02/2021

35

3
4
5

w w w w
© pwuoorwnkr P ouoonrwne,r N cuoanrwner @

O~NO U WNE

CONTI Lorenzo
CECCONI Mattia
ORLANDO Filippo

PASSERA Alex
VALPERGA Davide
MISTRANGELO Elio
TROCCHIA Ettore
ESPOSTO Tommaso
TEDIOSI lan
NASELLI Luca
OSMANI Elvi

FILIPELLI Jacopo
DEMARTINI Alessandro
BACIGALUPO Edoardo
DELFINO Samuele
TORRE Lorenzo
LENTINI Carlo
GIANELLI Davide
OSARDI Nicola

MARTINI Gabriele
DADO Vito Samuele
BONAGLIA Daniele
GRASSO Giulio
LAGORIO Thomas
SIVORI Stefano
TOGNONI Francesco
VATTERONI Luca

VACCHERI Martino
VALENTE Samuele
CIRILLO Riccardo
FREDIANI Gabriele
VACCARO Tommaso
ROCCHIO Lorenzo
AMADI Giacomo
RICCIARDI Manuel

14/02/2021

40

oo wWN

IN
H

O~NO O WNE

MONACHESI Stella
LUISOTTI Maia
SABATELLI Luna
TOTISCO Alice
CAMMARATA lleana

GRITTA Diana
NOZZOLI Carla
GIROLA Emma
BLEVE Greta

LIPPI Rebecca
TURCO Martina
ROLLANDI Giulia

DE BENEDETTI Dalia

Lavagna (GE), 14/02/21

2009
2009
2009

2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009

2009
2009
2008
2009
2009
2008
2009
2008

2009
2008
2008
2009
2009
2008
2009
2008

2008
2009
2009
2008
2008
2009
2009
2008

2010
2010
2010
2010
2010

2010
2010
2010
2010
2010
2009
2010
2009

200 m Misti - Es. A Maschi

ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

200 m Misti - Es. A Femmine

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

i

COMITATC REGICNALE LIGURE

Serie5di 5

Rari Nantes Spezia
Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Serie4di 5

Rapallo Nuoto ssd
Lavagna 90
Chiavari Nuoto
Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto
Rapallo Nuoto ssd
Rari Nantes Spezia

Serie3di 5
Genova Nuoto My Sport ssd
Lavagna 90
Chiavari Nuoto
Lavagna 90

Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto
Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto

Serie2di 5

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

Genova Nuoto My Sport ssd
Chiavari Nuoto

Lavagna 90

Lavagna 90

UISP Nuoto Valdimagra
Rari Nantes Spezia

Serieldi 5

Chiavari Nuoto
Rapallo Nuoto ssd
Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
Chiavari Nuoto
Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia

Serie5di 5

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia
Rari Nantes Spezia
UISP Nuoto Valdimagra
Chiavari Nuoto

Serie4di 5

Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

Chiavari Nuoto

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36

v

COMITATO REGIONALE LIGURE

3'37.5
3'40.9

3'32.7
3'28.8
3'24.2
3'18.8
3'20.6
3254
3'32.0
3'36.7

3'13.7
307.2 *
2'58.0
2'48.9
2'53.9
3'03.9
3'10.0
3'18.7

3'50.8
4'18.6
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COMITATO REGIONALE LIGURE

42

BRIOSCHI Giulia
PINASCO Sara
VIGNOLO Tyra
CANESE Vittoria
MONACO Sofia
DONDE' Isadora

O~NO O WNE

VAGHI Allegra

IN
w

COZZANI Chiara
RISSO Agata
MUZIO Matilde
MANDELLI llaria
BUTTIGNON Maia
TROVO' Lucia

O~NO O WNE

N
N

BOZZO Veronica

RASO Federica

ASTE Viola

LAUTANIO Sofia
BRINZO Alice

O~NO U WNE

14/02/2021

45

MUSETTI Cristian

MARTINI Gabriele

~NOoO ok wN

14/02/2021

46

BESTIACCIA Bianca

3
4 BALZANO Elvira
5

GARDELLA Martina

a7

BRINZO Alice
RISSO Agata

ASTE Viola
REPETTO Stella
TROVO' Lucia

~NOoO U~ WNE

Lavagna (GE), 14/02/21

ODAGLIA Carlotta

SANTAGOSTINO Vittoria

DELLA QUEVA Nicoletta

CATALANO Nicole
DI MAURO Federica

DI GREGORIO Laura

VALENTE Samuele
ZACCHERO Brayan

GHIGLIONE Tommaso

ROCCHIO Lorenzo

DI MAURO Federica

SANTAGOSTINO Vittoria

2010
2009
2010
2009
2009
2009
2010
2010

2009
2009
2010
2009
2010
2010
2010
2009

2009
2009
2010
2009
2009
2009
2009
2009

1500 m Stile Libero - Es. A Maschi

2009
2008
2008
2008
2009
2009

800 m Stile Libero - Es. A Femmine

2010
2010
2009

2009
2010
2009
2009
2009
2010
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

'
COMITATC REGICNALE LIGURE

Serie3di 5

Rapallo Nuoto ssd

Lavagna 90

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Serie2di 5

UISP Nuoto Valdimagra
Rari Nantes Spezia

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia

Seriel1di 5

Rapallo Nuoto ssd

Genova Nuoto My Sport ssd
UISP Nuoto Valdimagra
Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd

Rari Nantes Spezia
Lavagna 90

Rapallo Nuoto ssd

Serie unica

Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd
UISP Nuoto Valdimagra
UISP Nuoto Valdimagra
Rapallo Nuoto ssd
Chiavari Nuoto

Serie2di 2

Rapallo Nuoto ssd
UISP Nuoto Valdimagra
Genova Nuoto My Sport ssd

Serie1di 2

Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd
Chiavari Nuoto

Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd
Rapallo Nuoto ssd
UISP Nuoto Valdimagra

Stampata il 10/02/2021 alle 18:36

v

COMITATO REGIONALE LIGURE

3'46.4
3'41.2
3'38.9
3'35.3
3'38.6
3'40.9
3'41.4
3'47.1

3'33.8
3311
3'25.7
3'23.8
324.4
3'30.7
3'31.3
3'35.0

3'18.4
3'13.2
3'02.0
2'54.1
2'59.8
3'08.0
3'18.1
3'18.6

22'20.0
22'20.0
21'05.7
21'46.0
22'20.0

12'00.0

11'55.0
11'50.0
11'23.5
11'16.0
11'16.0
11'50.0
11'50.0
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