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1°  COMUNICATO  

14° TROFEO G.S. ARAGNO  
“NUOVI ORARI RISCALDAMENTO” 

 
 
La nostra Società G.S. Aragno vuole ringraziare anticipatamente le società, che i prossimi 17-18-19 gennaio 

2020 interverranno alla 14ª edizione dell’omonimo Trofeo Nazionale di Nuoto. 
 

Data la numerosa adesione di partecipanti, confermando il nostro impegno affinché anche questa edizione 

possa svolgersi nel migliore dei modi e raggiungere il livello tecnico sperato da tutti voi allenatori, 

comunichiamo, dopo un’attenta analisi dei tempi di svolgimento della manifestazione, una piccola modifica 
ai turni di riscaldamento cosi come di seguito: 
 
SABATO 18 e DOMENICA 19 gennaio 2020 

• Apertura impianto ore 07:00 per riscaldamento Misto (maschi e femmine); 
• Turno femminile inizio 07:25 fine 07:50; 
• Turno maschile  inizio 07:50 fine 08:15; 
• Inizio gare ore 08:30.  

 
Per facilitare lo svolgimento differenziato del riscaldamento degli atleti si ricorda che sono a disposizione per 

tutta la durata della manifestazione 3 corsie da 21 metri nel retro ponte della vasca principale.  
 

Nell’attesa vi preghiamo di controllare eventuali altri comunicati seguendo i nostri siti www.gsaragno.net 

www.genovagare.it www.federnuoto.liguria.it  
 

Il Gruppo Sportivo Aragno. 
 

Genova, 14 gennaio 2020 


