
   5° TROFEO ESORDIENTI G.S. ARAGNO 
Regolamento staffettoni: le formazioni delle staffette 8 x 50 stile e 8 x 50 mista devono essere composte da 4 
femmine e 4 maschi che coprano tutti gli anni di riferimento esordienti (B1 B2 A1 A2). Si deve rispettare 
obbligatoriamente l’alternanza prima una Femmina e poi un Maschio. Non esistono obblighi riferiti agli anni di 
nascita per le posizioni di partenza, ovvero si possono mischiare secondo la migliore formazione che si vuole 
schierare. Per la mista la sequenza da rispettare è DORSO RANA DELFINO STILE (con il secondo frazionista 
maschio a dorso che partirà con il cambio volante dal blocco di partenza e si girerà sul dorso appena uscito dal 
tuffo). 
Sono ammesse al punteggio della classifica finale al max due staffette in regola con il regolamento. Se una società 
non riuscisse a coprire con gli atleti la formazione richiesta, potrà partecipare fuori classifica con una sola 
formazione. 
 
FORMAZIONE ___ 8 x 50 STILE     NOME SOCIETA’ _____________________ 

Pos.  Nome  Cognome  Sesso Anno Eso  Pos. Nome  Cognome  Sesso Anno Eso 
1      F      5      F     
2      M      6      M     
3      F      7      F     
4      M      8      M     

 

FORMAZIONE ___ 8 x 50 MISTA    NOME SOCIETA’ _____________________ 

Pos.  Nome  Cognome  Sesso Anno Eso  Pos. Nome  Cognome  Sesso Anno Eso 
1      F      5      F     
2      M      6      M     
3      F      7      F     
4      M      8      M     

 

IN gara FUORI gara 

IN gara FUORI gara 


